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	江苏省乡村定向师范生的职业认同感与生涯规划研究
    ——以南京晓庄学院为例

	项目类型：
	 重点项目
 一般项目
□ 校企合作基金项目

	所属一级学科名称：
	教育学

	所属重点领域：
	

	项目负责人：
	张宸

	联系电话：
	18018036857

	指导教师：
	高湧

	联系电话：
	18852063019
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	项目名称
	江苏省乡村定向师范生的职业认同感与生涯规划研究
                           ——以南京晓庄学院为例

	项目所属
一级学科
	教育学
	项目所属
二级学科
	心理学

	项目类型
	（  ）重点项目      （√）一般项目     （  ）校企合作基金项目

	所属重点领域
	（省级重点项目选填）

	项目来源
	A
	B
	C
	来源项目名称
	来源项目类别

	
	
	√
	
	江苏省大学生创新训练计划项目
	“教师横向科研项目”

	项目实施时间
	起始时间：  2022年  5月   完成时间：  2022  年   12月

	项
目
简
介
(限200字）
	由于近年来报考乡村定向师范生的人数越来越多，并且我们自身在南京晓庄学院就读师范专业，所以成立四人小组，分工合作，利用自身条件优势，以陶行知理论为理论基础，重点分析以南京晓庄学院为例的江苏省乡村定向师范生的职业认同感以及学习生涯规划和职业生涯规划，并将乡村定向师范生与普通师范生进行对比，探寻两者的不同之处。我们希望通过调查研究能够对乡村定向师范生和普通师范生的生涯规划有所帮助。

	申请人或申请团队
	
	姓名
	年级
	学号
	所在院系/专业
	联系电话
	QQ邮箱

	
	主
持
人
	张宸
	大三
	19050835
	环境科学学院地理科学师范（乡村定向）
	18018036857
	2408288693@qq.com

	
	
	高萌
	大二
	20010106
	文学院汉语言文学师范
	13382727197
	1830620189@qq.com

	
	成

员
	高源
	大三
	19050802
	环境科学学院地理科学师范（乡村定向）
	13852755918
	1578123904@qq.com

	
	
	陈瑞雯
	大二
	20010105
	文学院汉语言文学师范
	18015198533
	3409249323@qq.com

	指  导  教  师
	
第一指导教师
	
[bookmark: _GoBack]姓名

	高湧
	单位
	南京晓庄学院

	
	
	年龄
	34
	专业技术职务
	讲师

	
	主要成果
	
1、青年与社会，《如何提高应用技术型高校就业质量——以南京晓庄学院为例》，2018（34）
2、新校园，《新时代高校毕业生就业指导服务与实践思考》，2018（02）
3、现代教育论坛，《十四五规划下创新创业教育课程思政改革探索》，2021（09）



	一、申请理由（包括自身具备的知识条件、自己的特长、兴趣、已有的实践创新成果等）
1、近年来，“双减”政策和疫情的双重压力下，越来越多的同学选择师范这个专业，也有很多同学选择做乡村定向师范生。
2、在南京晓庄学院这个老牌师范院校里，我们发现了乡村定向师范生与普通师范生的学习状态和生活状态有一些不同，也包括对于他们自己的学习生涯和职业生涯也有着不同的规划。
3、我们小组成员恰巧有两名乡村定向师范生，两名普通师范生，并且大家都经历了三年或两年的大学生活，也比较具有代表性，可以准确、迅速发现不同师范生的生活状态和心理状态。同时大家都深刻学习了陶行知的教育理论，具有师范生的使命感。
4、我们小组成员有两名理科生，已经掌握数理统计分析软件SPSS的操作和ArcGIS的基本空间操作，掌握基本的数理统计方法。另外两名是文科生，擅长问卷的设计、调查、分析和后期研究成果论文的撰写。

	二、项目方案
具体内容包括：
1、项目研究背景（国内外的研究现状及研究意义、项目已有的基础，与本项目有关的研究积累和已取得的成绩，已具备的条件，尚缺少的条件及方法等）
   
职业认同感，是一种内心尺度，反应了个体对自身职业存在的价值的判定，其会影响一个人的职业需求、态度倾向与行为准则，是人对于职业的内心想法与主观评价。职业生涯规划，是根据自身主观因素与环境需求所制定的对于未来生活、所任职业有目标、有追求的规划，其会影响着人未来所走的道路，是毕业生更好的融入进社会环境之中的大前提。有学者指出，大学生对于职业认同感存在着与社会威望、职业预期收入、家庭期望等因素的相关性，其对于职业认同感还有着关乎于社会大环境的种种影响。而大学生对于职业生涯规划，则亦存在着大学生专业承诺、职业成熟度与职业生涯规划的显著正相关关系，职业生涯规划在专业承诺和职业成熟度之间起部分中介作用。
目前，江苏乡村定向师范生还存在着学习动力不足、职业认可度不高、职业生涯规划成熟度和主动性不够、乡村教师使命感缺乏、受社会大环境利益因素影响严重等问题，且有关乡村定向师范生职业认同与职业生涯规划的研究相对较少，现以南京晓庄学院本科在校、已毕业乡村定向师范生和高考毕业选择本校乡村定向师范的学生为研究对象，采用问卷调查的方式，了解其内心对于乡村老师这一职业的认可感和自身对于未来发展的计划所求。主要使用研究工具采用于海波等人编制的《高师生职业价值观问卷》进行职业认同感的调查，采用王开富自编的《免费师范生职业生涯规划问卷》进行职业生涯规划的调查，数据分析使用spss的相关分析和回归分析方法，探讨影响其内心想法的因素相关，采用T检验和独立样本方差分析，探讨不同年级的学生在职业认同感上的差异，采用聚类分析，将不同思想类型的进行归类分型，并将其进行空间上的联系，将最终结果导入Arcgis软件，分析其在地域上的差异。研究目的则是希望改变乡村定向师范生目前较为慵懒的学习状态、受利益趋势影响较大的职业内心和没有太大追求感的职业规划，企图利用陶行知教育思想的乡村教育理念解释分析目前定向师范生所应具有的内心状态与职业使命，以让未来更多的定向师范生更好地完成学业追求、适应其未来职业发展，拥有更加正确和优越的职业认同感，制定更加完好的职业生涯规划，并利用其自身优势


	去发展乡村教育。
乡村定向师范生，是指地方上与政府教育行政部门签订协议，委托有关学校培养，并在毕业后回原所在地服务当地教育行业五年的一种特殊类型的师范生。其师范生性质与免费师范生类似，但免费师范生是相对于国家八所师范院校而言的，故2015年，国务院发行《乡村教师支持计划（2015—2020 年）》，鼓励地方上进行乡村教育本土化培养的加强，故江苏政府出台了乡村教师培养计划，以更好的服务地方上的教育事业，发展基层教育部门，协调社会的平稳性。
陶行知教育思想，其对于教育事业的贡献深远，其在基层教育上有一定的信念。陶老先生的生活教育理论包括：“生活即教育”理论、“社会即学校”理论和“教学做合一”理论。“教学做合一”理论，即学科知识与教育理论知识还需用于生活实践当中。这与乡村定向教师的理念设定类似，在基础教育上发展，重视基层的教育普及与教育发展，走近最朴实的乡村人民当中。引用陶行知先生的教育思想，则是对于江苏乡村定向师范生内心职业认同感与未来职业规划的一个理论指导，是教育行业发展方向上的指引。
综上所述，本文以江苏乡村定向师范生为研究对象，对其进行内部探索（包括性格、兴趣、能力、价值观）和外部探索（国家、社会、学校等因素），并对比研究；然后利用陶行知教育思想的理论指导，对定向师范生的未来发展方向进行一定的指示，以达到乡村定向师范生能够利用自身优势更好地发展乡村教育的研究目的。

2、项目研究目标及主要内容
研究目标：本研究旨在通过问卷调查，探索乡村定向师范生生存现状；通过理论和实践研究，探寻在岗乡村定向师范生的未来发展方向，帮助在校生合理进行职业生涯规划；在实践中践行陶行知“生活教育”理论，践行“知行合一”，以达到乡村振兴的目标。
研究内容：首先是探讨乡村师范的含义，在对过往的历史的回顾中，我们可以清晰的得出，乡村师范与陶行知理论以及乡村振兴有一定的联系。在此基础上，我们列举我校乡村定向师范生的数据，该数据包括招生人数、生源地、生源质量等。其次是调查对象的选择，我们选择本科在校生和已经步入社会参与工作的两类人，通过问卷调查的方

	式，根据两类人的选项，分析得出他们的职业认同感，从而进一步分析出他们的学习生涯规划以及职业生涯规划，再利用SPSS软件对数据进行分析。最后，再结合陶行知理论，回归到研究目的上，基于本科在校生以及已经毕业的教育者两个不同的人群，为乡村师范是提出建议，建议应当注意人群所处的社会阶段不同，所侧重的关键点也不同，同时也要注意建议要符合实际，而且还要注意阶段性，避免好高骛远，做到能够在这些建议的帮助下不断进步。

3、项目创新特色概述
1、研究者牢牢把握南京晓庄学院的创办者——伟大教育家陶行知先生的教育思想的特色，将陶行知乡村教育思想与南京晓庄学院乡村定向师范生的培养计划相结合，探索陶行知乡村教育思想现实意义。
2、研究者将此项研究与党的十九大所提出的乡村振兴战略结合，不局限于为定向师范生如何规划学涯、生涯以及“何去何从”等提出指导性意见，更是努力为高校乡村定向师范生培养方案提供可参考性意见，从而为乡村振兴的教育方面提供强有力的人才支持。
3、研究者在问卷设计时采用横向分析和纵向分析相结合的方式，综合研究所处同一阶段的不同定向师范生的情况与同一定向师范生在不同阶段的情况，便于全面研究对研究造成定向师范生职业认同感和生涯规划变化的影响因素。
4、研究者在问卷结果收集时采用回归分析，可检验问卷问题设计的可行性、问卷填写的质量等影响因素，便于根据实际情况适时作相应调整，将对结果可能造成的干扰因素值降到最低，从而使问卷结果更加具有科学性。
5、研究者采用SPSS（统计产品与服务解决方案）进行数据分析。利用SPSS突出的数据统计功能，可实现复杂的多因素统计分析，例如数据的描述性分析、相关分析、因子分析等等，使数据分析更为专业、更加可靠。
6、基于学校所在地区以及小组成员家乡所属区域分布，苏南、苏北、苏中地区均有涉及，方便开展不同地域之间的对比。同时，充分利用小组地理科学师范生的专业优势，在三个地域数据分析结果出来后，采用ArcGis制作地图，用地图的形式清晰、直观的展


	现地域之间的差异。
7、研究者主要通过研究乡村定向师范生这一群体，从自身角度出发，主要通过关注乡村定向师范生这个群体的行为模式、思维现象以及该群体角色与社会地位的类型、权利与责任、家庭及社会环境的限制、就业前景等方面进行探讨，从而获得对其群体定位和不同阶段定向师范生的职业认同感和生涯规划研究。
8、研究者通过研究定向师范生政策与自我意识的冲突和协调，从本科在校生、已经工作的两大类定向师范生的不同心境变化进行探讨，定向就业、服务年限、考研限制等公共属性规则产生的违规惩罚会使得乡村定向师范生从填高考志愿的那一刻起就存在着一种枷锁和身份限制；现实与预期的对比、同辈间的对比，从而让在校大学生产生了心理上和一种被比较的落差感；因为非定向师范生毕业后有多种就业选择和前景，而定向师范生固定的定向就业从而产生的落差感进行分析，从而得出两个阶段的学生分别应该如何进行在这种冲突矛盾下，未达到期待值时该如何进行职业规划和协调落差感。

4、项目研究技术路线
[image: IMG_256]收集南京晓庄学院每年师范生报考人数数据和乡村定向师范生报考人数数据（2017年—2022年）；设计调查问卷，进行走访分析；利用SPSS和ArcGis等软件，以及回归分析、相关分析、陶行知教育理论等理论基础，分析问卷结果；结果以论文形式呈现。

	5、研究进度安排
①上报项目计划书(2022.5)
②制定问卷调查的内容，计划研究地区、收集高考生报考乡村定向专业的资料（2022.6，2022.7）
③走访研究地区已毕业的乡村定向师范生，进行相关数据的统计（2022.7，2022.8）
④在学校内进行大一到大四乡村定向师范生的问卷调查，进行相关数据的统计（2022.6，2022.9）
⑤整理收集到的相关数据，并进行数据的分析与结果情况分析(2022.10)
⑥进行相关论文的写作（2022.10，2022.11）
⑦提交论文（2022.12）

6、项目组成员分工
张宸负责任务安排以及研究方向、研究内容的确定。
前期高萌和陈瑞雯设计调查问卷，张宸和高源进行生源数据收集和归纳整理。
中期四位组员以线上线下相结合的方式发放问卷进行调查。张宸和高源利用SPSS和ArcGis软件进行数据分析。高萌和陈瑞雯进行问卷调查结果分析。
后期小组成员共同完成汇报论文的撰写。

	三、学校提供条件（包括项目开展所需的实验实训情况、配套经费、相关扶持政策等）
1、 学校给予专门场地用于本小组研讨
2、 学校图书馆有实时的线上资源，电子阅览室能够提供诸多时效性强的时事资料文献；内部有丰富的实体书籍，这些资料覆盖范围广泛，可信度强，能为本次研究提供多样性的帮助
3、 学校的师范生占比重多，为本次研究江苏乡村定向师范生的职业认同感与生涯规划研究提供了大量参考信息
4、 学校教育践行陶行知先生的乡村教育理念，为本次研究提供了理论方向
5、 学校招就处也为本次研究提供了近几年毕业生就业质量数据报告，为我们分析定向师范生基本情况提供了数据
6、 学校各学院与各级学生组织帮助我们发布了问卷调查，让我们本次研究不同人群的职业认同感和生涯规划研究的数据更加真实、可靠、相关
7、 学校通过立项并派遣了专业的指导老师对本小组进行监督，督促本小组成员在规定的时间完成既定任务，并提出建议
8、 学校高度重视大学生实践创新活动，给予配套经费支持
9、 项目成果验收后，学校和院系会给予表彰和奖励

	四、预期成果
1.给不同阶段的定向师范生的规划提供指导性建议：
（1）使在读定向师范生对自身学涯和生涯规划有较为清晰的认知；
（2）使服务期满后的定向师范生对工作规划有一个较有力的借鉴。
2.将陶行知乡村教育思想同南京晓庄学院定向师范生培养计划有机融合，打造具有晓庄特色的乡村定向师范生培育模式。
3.助力乡村教育的振兴，为乡村教育培育优秀人才。

	五、经费预算

	总经费（元）
	6000
	财政拨款/企业资助（元）
	
	学校拨款（元）
	

	注：总经费、财政拨款、学校拨款按照规定金额填写，校企合作项目企业资助金额不少于5000元。

	具体包括：
1、调研、差旅费；4000
2、资料购置、打印、复印、印刷等费用；1000
3、学生撰写与项目有关的论文版面费、申请专利费等。1000


	六、导师推荐意见





                                                 签名：

                                                  年   月    日


	七、院系推荐意见





院系负责人签名：         学院盖章：

                                                   年   月    日


	八、学校推荐意见：






                            学校负责人签名：        学校公章 

                年   月    日
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